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Este libro es un completo manual sobre los aspectos mÃ¡s relevantes de las drogas (o sustancias

tÃ³xicas) y su consumo, escrito por el Dr. Roberto Abalo, psiquiatra, quien ha investigado y tratado

personalidades en Argentina, como Diego A. Maradona.Los principales temas tratados, en este

Ãºtil libro tanto para profesionales de la salud como para todo aquel que es padre de familia, son:

historia de las drogas, problemas culturales que llevan al abuso, la cocaÃna, la marihuana, los

alucinÃ³genos, el funcionamiento del cerebro frente a estas sustancias, la automedicaciÃ³n, los

anabÃ³licos e informaciÃ³n especÃfica para los padres e hijos.
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